


EL MÉTODO THERASUIT  



PERSPECTIVA HISTÓRICA 



EL TRAJE THERASUIT  
 

•

•



¿Cómo funciona el TRAJE THERASUIT®? 
 



OBJETIVOS PRINCIPALES 



INDICACIONES 



TÉCNICAS Y MATERIAL 

Para el tratamiento THERASUIT®, utilizamos las siguientes 

técnicas de fisioterapia y material específico: 





PREPARACIÓN 

 



SISTEMA DE POLEAS 

 

 



OBJETIVOS DEL SISTEMA DE POLEAS 



SPIDER (SUSPENSIÓN ELÁSTICA) 



SPIDER (SUSPENSIÓN ELÁSTICA) 



SPIDER (SUSPENSIÓN ELÁSTICA) 



SPIDER (SUSPENSIÓN ELÁSTICA) 



SPIDER (SUSPENSIÓN ELÁSTICA) 



OBJETIVOS DEL SPIDER 



TERAPIA VIBRATORIA 



OBJETIVOS DE LA TERAPIA VIBRATORIA 



MÁQUINAS DE FITNESS 



REEDUCACIÓN DE LA MARCHA 



APLICACIONES TERAPEÚTICAS CON JUEGOS INTERACTIVOS 

® 



Beneficios – Wii fit sport Nintendo ® 
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